
 

 

 

Najdi si čas na přemýšlení, najdi si čas na modlitbu,  

najdi si čas na smích. 

Je to zdroj síly, je to největší moc na světě, je to hudba duše. 

Najdi si čas na hru, najdi si čas, abys miloval a byl milován, 

najdi si čas na to, abys dával. 

Je to tajemství věčného mládí, je to privilegium,  

které dává Bůh:  

den je příliš krátký na to, abychom byli egoisty. 

Najdi si čas na čtení, najdi si čas na to, být přítelem,  

najdi si čas na práci.  

Je to pramen moudrosti, je to cesta ke štěstí. 

Najdi si čas na prokazování milosrdenství, je to klíč k nebi. 

(Matka Tereza z Kalkaty) 


